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‘werben
] ] in LiRa live
WWW. III“G- I ive. de Unsere Leser sind Ihre Kunden.
22.000 Exemplare gedruckt in Rudow Direkter konnen Sie

Ihre Klientel kaum ansprechen,
Ihre Angebote bekannt machen,

o ﬂ! en ﬁ-%&fﬂﬂ"ﬂ'ﬁfﬂ ._ \ /4 /N \ lhre Leistungen kommunizieren.

Rufen Sie uns einfach an.

Unser Service-Team halt ganz bestimmt
Malteserstr.135 \ . | ein interessantes Angebot fiir Sie bereit.

12277 Berlin ' 1 = 2219 67 91

Tel.: T13 017 39

Und jetzt ist er
endlich da,
der Friihling!

Freuen Sie sich auf 2000m* Ver-
kaufsflache und lassen Sie sich
inspirieren den Friihling nach
Hause zu holen, genieBen Sie
eine Vielfalt an

Schnittblumen, Pflanzen
& Accessoires.

g |5
Garten-Tip

Garten- & Landschaftsbau

Steinsetzarbeiten - Wegebau « Rollrasen

Verkaul & Verlegung .
Gartenpflege- & Siiuberung SEI’\"ICE & R Eparﬂtur

www.GartenTipp-Berlin.de 0172/ 317 91 36

Glockenblumenweg 75 « 12357 Berlin




Motorrader in LiRa-Live

BMW R100R, EML Gespann

.......................................... 5.950€
Moto Guzzi, Nevada, Bj. 2006
20tSd. KM o 3.450€
YamahaXJ 600, Bj. 88
topZustand...........ccceene.e. 1.250€
Yamaha Virago 250 ccm..... 1.299€
BMWKTZ5 ... 3.000€
BMWR1100R.................. 4.200€
BMWR1100R.................. 2.999€
Anhdngervermietung pro Tag
Motorradanhénger .................. 1€

Suche BMW alle Modelle

www.franksmotorradcenter.de

FRANK
MOTORRAD

\LEN

Typeraffane Werkstatt spoziall BNW
12000 Berlin - IndusiriestraBe 25
Tal.; (301 70 13 04 54/ 48
AN- UND VERKAUF VON
GEBRAUCHTEN MOTORRADERN

Werben in
LiRa Live

Tel.: 030-22 19 67 91
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Werben in LiRa live:

“Wer nicht wirbt gleicht einem Mann ohne
Wohnung, niemand kann ihn finden.”
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Druckerei Lilie, Eichenauer Weg 48,
12355 Berlin, Tel. 030/663 37 48
Verteilung bei den sich beteiligenden Ge-
schaftsleuten und Arzten in Lichtenrade
sowie ausgesuchten Verteilern.
Namentlich gekennzeichnete Artikel geben
nicht immer die Meinung der Redaktion
wieder.
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Einladung zu einem ganz hesonderen Friihstiick

Die Okumenische Umweltgruppe
Lichtenrade plant fiir Sonntag, den 6.
Mai ein etwas ungewohnliches Stra-
Benfest auf der BahnhofstraBe. Alt
und Jung, Biirgerinnen und Biirger,
In- und Auslénder, Familien, Vereine
und Gruppierungen aus Lichtenrade
sind eingeladen, zwischen 11 und 14
Uhr auf einem fiir den Autoverkehr
gesperrten StraBenabschnitt ge-
meinsam zu friihstiicken. Ein jeder
bringt seine Frilhstiickszutaten sel-
bst mit und sorgt dafiir, dass am
Ende kein Schnipsel liegen bleibt.
Wer mitmachen will, mdge einfach
ab 11.00 Uhr zwischen Mellener und
Rehagener StraBe an den bereitge-
stellten Tischen Platz nehmen. Gern
koénnen auch eigene Tische und
Stiihle aufgestellt werden.

Dieses Friihstiick soll eine frohliche
Begegnung mit Musik und Kunst am
StraBenrand werden. Mit dieser Ak-
tion bringen wir zugleich den
Wunsch nach einem fuBgédnger-

R

freundlichen Verkehrskonzept fiir un-
sere "Flaniermeile" zum Ausdruck.
Der Eintritt ist frei. Eine freiwillige Be-
teiligung an den Unkosten der Aktion
ist willkommen. Sonst aber werden
keine Spenden gesammelt, es wird
nichts verkauft und es wird keine
kommerzielle Werbung geben.

Aktionsgruppen, Vereine und Par-
teien kdnnen an einer eigenen Tisch-
zeile auf ihre Anliegen hinweisen.
Kunst- und Musikbeitrdge sind
willkommen.

Nun hoffen wir auf gutes Wetter, auf
rege Beteiligung und ein buntes Tref-

fen. Kontakt und Riickfragen ber
unsere Emailadresse: Umwelt-
Lira@web.de.

Die Okumenische Umweltgruppe
Lichtenrade.

Diese Aktion wird mitgetragen u.a.
von der Birgerinitiative "Rettet die
Marienfelder Feldmark", dem "Tra-
gerverein Volkspark Lichtenrade",
dem "UnternehmerNetzwerk Lich-
tenrade", dem "Haus- Wohnungs-
und Grundeigentiimerverein Lich-
tenrade", dem "Info-Biiro-Flugldrm
Lichtenrade".

Lortzing s Kochstudio am Montag

Gesund und lecker Se

Doner, Hamburger und Pommes...?
Das kann doch nicht alles sein. -
Oder? Das jedenfalls dachten sich
die Mitarbeiter des LortzingClubs in
der LortzingstraBe 16 in 12307 Ber-
lin und bieten nun wieder das Koch-
studio am Montag an.

Immer montags ab 16.45 Uhr kon-
nen Kinder von 7 bis 14 Jahren Ko-
chen lernen, neue Rezepte auspro-
bieren, mit Backofen und Schiisseln
hantieren und selbstverstandlich
auch probieren, was vorher zusam-
mengebrutzelt wordenist.

Dass dabei Gesundes auch sehr le-
cker sein kann, dass selber Herge-
stellte auch viel besser schmeckt
und der SpaB nicht zu kurz kommt,
wird unter fachkundiger Anleitung

Iber-Kochen im LortzingClub
et B N =

gezeigt! Und wer weif3, vielleicht wird
das eine oder andere neu erlernte
Gericht ja auch bald den Eltern,
Omas, Opas und Freunden auf einer
eigenen Kochparty prasentiert...

Und wer nicht selber kochen mag,
kann immer montags, dienstags und
donnerstags von 13.30 bis 16.30
Uhr ein leckeres, warmes und ge-
sundes Mittagessen zu sich nehmen
und anschlieBend unter fachlich ver-
sierter Aufsicht ihre Hausaufgaben
erledigen.

Hinterher konnen sich die Kinder im
gewohnt spannenden und aufregen-
den Freizeitangebot des Lortzing
Clubs ausleben, nur, dass die Eltern
dabei sicher sein konnen, dass vor-
her ein warmes Mittagsessen zu sich

genommen worden ist und auch
wirklich alle Hausaufgaben erledigt
worden sind. Montags, 16.45 bis
18.30 Uhr (bitte am Donnerstag
anmelden).

FirKindervon 7 bis 14 Jahren 1€.

LortzingClub - LortzingstraBe 16
Telefon: 674 64 222
www.lortzingclub.de

70. Hochzeitstag

Am 2.April 2012 feiern Heinz Hempel
(94) und seine Ehefrau Margot (92)
aus Lichtenrade nach stolzen 70
Jahren Ehe ihre Gnadenhochzeit.

70 Jahre- das ist fast so viel wie ein
ganzes Menschenleben - Heinz und
Margot haben diese Zeit gemeinsam
erlebt!

Im Jugendalter lernten sie sich auf
der Eisbahn kennen und am 2. April
1942 gaben sie sich schlieBlich das
Eheversprechen. Ihr gemeinsames
Leben verbrachten die Eheleute in
Kreuzberg und seit 2003 nennen sie
den Stadtteil Lichtenrade ihre
Heimat.

Ihre zwei Tochter mit Schwieger-
s6hnen, ihre zwei Enkel und ihre drei
Urenkel gratulieren Heinz und Margot
Hempel zu ihrem 70. Hochzeitstag!

LiRa live...
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Kinderbauernhof:
Ostereiersuche am
Ostersonntag um 10 Uhr
Auch dieses Jahr kénnen Kinder im
Alter bis 6 Jahre am Kinderbauernhof
des Nachbarschafts- und Selbst-
hilfezentrums in der ufa Fabrik wie-
der zum Ostereier suchen kommen.
Wir treffen uns am Ostersonntag um
10 Uhr zum gemeinsamen Suchen,
und im Anschluss kénnen alle noch
im Kleintierbereich die Kaninchen
und Hiihner fiittern und streicheln.
Kostenbeteiligung 2,- €

Fir die Schulkinder findet ein um-
fangreiches Osterferienprogramm,
mit Reit - und Einrad Kursen, kreativ
und kiinstlerischen Angeboten, so-
wie ein Ausflug zum Skaten statt.
Mehr Infos unter
www.kinderbauernhof.nusz.de
Anmeldung unterTel: 75172 44

ufa Fabrik, ViktoriastraBe 13 in
Tempelhof

Osterferienangehote
in der Lichtenrader
BarnetstraBie

In den Osterferien bietet der Jugend-
club in der Barnetstr.11, 12305 Ber-
lin, jeweils von 12 bis 18 Uhr folgen-
des Programman.

02.04. - Montag: Gemeinsames
Grillen und Kino. 03.04. - Dienstag:
Dart-Turnier. 04.04. - Mittwoch: FuB-
ballturnier 05.04. - Donnerstag:
Ubernachtung 10.04. - Dienstag:
Billardturnier und Brunch 11.04. -
Mittwoch: Spiele und Kochen 12.04.
- Donnerstag: Fifa 13.04. - Freitag:
Volleyball am Gleisdreieck

Telefon: 90277 8118

In der Kinderetage des Kinder- und
Jugendclubs wird jeweils von 12 bis
18 Uhr folgendes Programm ange-
boten:

02.04. - Montag: Kiichenzauber
03.04. - Dienstag: Wunschtag (Fahr-
radtour nach Diedersdorf, Schwim-
men im Ankogelbad oder Glocken-
turmbesteigung am Olympiastadion)
Am Mittwoch, dem 4. April, ist die
Kinderetage geschlossen 05.04. -
Donnerstag: Grillen, Billard, Topfern
10.04. - Dienstag: Eiersuche 11.04.
- Mittwoch: ,Devilsticks“ basteln
12.04. - Donnerstag: Ubernachtung
von 17 Uhr bis Freitag 10 Uhr

Auf die Kinder freuen sich Barbel und
Jutta - Tel.: 90277-8290

Die ,,grauen Zellen*

etwas auf Trab bringen

Die Altersgruppe 50+ ist in allen
Bereichen stark auf dem Vor-
marsch

Eigentlich wollten Sie nur eine kurze
Auskunft iber das nachste Urlaubs-
ziel, aber statt einer Telefonnummer
stand dort lediglich eine Internet-
adresse? Auch im Radio und Fern-
sehen horen Sie nur noch ,Infos
unter www...“ oder ,Schreiben Sie
uns doch eine E-Mail®.

Alter haben viele Menschen Zeit, sich
um Dinge zu kiimmern, die friiher auf
der Strecke blieben. Auch die Moti-
vation ist groB und geht nicht
zwischen Arbeitsstress und Kinder-
erziehung unter.

Fir diese Altersgruppe gibt es im
Lernstudio Barbarossa spezielle
Kurse, die auf die Ziele und Arbeits-
weisen dieser Menschen ausge-
richtet sind.

Auch die paar englischen Vokabeln,
an die Sie sich noch aus lhrer Schul-
zeit erinnern konnen, helfen Ihnenim
Urlaub nicht wirklich weiter.

Ergab sich seinerzeit die éltere Ge-
neration in ihrem Schicksal eben
nicht mehr ,up-to-date” zu sein, so
sieht das heute ganz anders aus. Im

Wer Interesse daran hat, kann unter
der Tel. 030-66 86 99 33 (Rudow)
oder 030-605 40 900 (Buckow)
weitere Informationen erhalten. Die
Lernstudios befinden sich in der
GroB-Ziethener Chaussee 17 (direkt
am U-Bhf. Rudow) in 12355 Berlin
und am Buckower Damm 227, Ecke
Alt-Buckow in 12349 Berlin.

wetemn W,
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HEIZO| Wir setzen auf: s ﬁ,

Fon: (030) 6 76 74 51

Ein Familienunternehmen mit alter Tradltlon

Fax: (030) 6 76 59 96 - Grunbergallee 270 - 12526 Berlin

Seit 1932

257574,

agespreisrechner -
www.heizoel -effenberger.de

GroR Ziethener Chaussee 16
12355 Berlin

Wi sind
,fci'/‘ Sie da/

Fon: 030 /60 53 05 89

HAUSKRANKENPFLEé?
%8’ RGNS TAYE
Kranken- und \)\>

Seniorenpflege zu Hause

Haus- und Altenpflege
Hausliche Krankenpflege
Soziale Dienste
Haushaltshilfe

Tages- und Nachtpflege

p-jung-und-alt.de

LiRa live...

WAL I|.r|1s|:-JJ||.| | arbarassa.de

Erlenweg 1 -8
12529 Schonefeld
OT Grofziethen

Seniorenresidenz

Grofsziethen

Willkommen

zu Hause!

Wohnen im Griinen
und doch mittendrin

Fon: 03379/40 11 80 www.seniorenresidenz-grz.de
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Gelisler-Brunnen-Technik

Der eigene Brunnen

\| fiir Ihren Garten Brunnenbau
Pumpentechnik
Bewiésserungsanlagen

Service

Lars Geisler «  StraBe 181 Nr.66 <+ 12355 Berlin
www.geislerbrunnentechnik.de  info@geislerbrunnen.de
Tel. 030 / 664630 - 36 Fax.- 35 Funk: 0173 / 2407220
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BRAUNKOHLE HOLZPELLETS BRENNHOLZ
STEINKOHLE HOLZBRIKETTS  KAMINHOLZ
HOLZKOHLE RINDENBRIKETTS ANMACHHOLZ

: o
HEIZOL
DIESEL
PETROLEUM

Telefon: 030 / 625 30 31
HANS ENGELKE 0Q Fax: 030 / 626 98 70
o Rl zdi Energie] service@hans-engelke.de

Naturheilpraxis
—— Danjela Doll ——
- .

NEUE ANGEBOTE:
April: Eu.upauuu.upllarlplz Mai: FulireNexzomenmassage

Hﬂmﬂﬂ—h I8 R sima i M1 =mr

[T} Euwro
Eslkrabenweyg 86 = 12861 Berlin Tel:: 030/ 13
4w Groslieatas Semain Fank: D176 { 10

waw. prazisdell ds « E-Mail: infedpraxtedall.de

el it

HAUSER + WOHNUNGEN « GRUNDSTUCKE

%ﬁ@ @JI@M@/

Petunienweg 136 « 12357 Berlin

Tel. 030. 666 234 55
www.suedbogen.de

sudbogen

immobilien gmbh
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Biiro Mitte*:
LottumstraBe 23
10119 Berlin

Biiro Rudow:

Neukoliner StraBe 346

(in der Fahrschule am U-Bhf Rudow)
12355 Berlin

Tel. 440 177 03

www.berliner-rechtsanwaltskanzlei.de
info@berliner-rechtsanwaltskanzlei.de

RECHTSANWALTE

Rechtsanwalt Lehmann*

e Fachanwalt fiir Verkehrsrecht
« \lersicherungsrecht

Trunkenheitsfahrt

- wenn die Versicherung Regress nimmt!

Tipps von RA Lehmann

Nach einem Verkehrsunfall stellt sich
fiir die KFZ-Haftpflichtversicherung
neben der Frage, wer den Unfall ver-
schuldet hat, oft auch die Frage, ob
der eigene Versicherungsnehmer zu-
sétzlich etwas falsch gemacht hat,
z.B. eine sogenannte Obliegenheitim
Versicherungsvertrag verletzt hat.
Ahnliches gilt natiirlich auch bei einer
Regulierung iiber die Kaskoversiche-
rung.

Als Obliegenheiten, die man in den
Versicherungsbedingungen findet,
gibt es beispielsweise die Pflicht,
dass der Fahrer eine giiltige Fahr-
erlaubnis hat, dass man nach einem
Unfall keine Unfallflucht begeht und
dass man auch nicht unter Alkohol-
einfluss féahrt.

Verletzt man eine solche Obliegen-
heit, beispielsweise weil man - wie
es in der Praxis leider doch héufig
vorkommt - ein KFZ unter Alkohol ge-
fuhrt hat, dann droht die Riickfor-
derung durch die Versicherung, die
den Schaden des Unfallgegners re-
guliert hat. In der Kaskoversicherung
droht sogar, dass die Versicherung
leistungsfrei wird und man auf sei-
nem Schaden sitzen bleibt.

Nach der grundlegenden Anderung
des Versicherungsvertragsgesetzes
im Jahre 2008 gab es in diesen
Féllen ein wenig Hoffnung fiir die Be-
troffenen, da mit der Gesetzesénde-
rung das friher geltende, sehr
strenge ,Alles-Oder-Nichts-Prinzip*
abgeschafft wurde, so dass nach
neuer Gesetzeslage z.B. bei grob
fahrldssiger QObliegenheitsverletzung
der Anspruch nach dem Verschul-
densgrad nur gekiirzt aber nicht voll-
standig verweigert werden darf.

Ubersetzt heiBt dies, nach heutigem
Recht bekommen die Betroffenen

zumindest einen Teil der Versiche-
rungsleistung und gehen nicht wie
friiner komplett leer aus.

Einen solchen Fall hatte nun der BGH
(Urteil vom 11.01.12, Az IV ZR
251/10) zu entscheiden, dort warein
Fahrer mit 2,1 0% (also mit absoluter
Fahruntiichtigkeit) unterwegs und
hatte einen Unfall gebaut, in dem er
(glticklicherweise nur) gegen eine
Grundstiicksmauer geprallt war. Die
KFZ-Haftpflichtversicherung hatte
den Schaden des Grundstiicks-
eigentlimers reguliert und verlangte
nun Regress gegeniiber dem Alko-
holfahrer.

Der BGH hatte nun - wie auch diverse
Instanzgerichte - aber kein Problem,

vorliegend ein derart schweres Ver-
schulden anzunehmen, so dass die
Leistung vollstandig auf null gekiirzt
wird bzw. hier der Versicherung der
vollstdndige Regress zugesprochen
wird.

Im Ergebnis werden also Alkohol-
siinder auch nach der aktuellen
Rechtsprechung wohl wie friiher
streng in die Pflicht genommen, so
dass auch aktuell der vollstdndige
Verlust der Versicherungsleistung
bzw. die volle Riickforderung droht.
0Ob ein solcher Fall vorliegt, ldsst sich
regelméBig nur durch frihzeitige
Priifung des Einzelfalls durch einen
auf Verkehrsrecht spezialisierten
Rechtsanwalt sicherstellen.

IhrRA Lehmann
Fachanwalt
furVerkehrsrecht

LiRa live...



Roter Ginseng — natiirliche Energiequelle
fiir Korper, Geist und Seele

Gesundheit ist mehr als die Ab-
wesenheit von Krankheit. Die Welt-
gesundheitsorganisation (WHO) ver-
steht darunter den Zustand volligen
korperlichen, geistigen, seelischen
und sozialen Wohlbefindens. Diese
Definition steht in engem Einklang
mit den Lehren der traditionellen
chinesischen Medizin, die auch in
unserer modernen westlichen Welt
immer mehr an Bedeutung gewinnt.
Hier gilt seit Jahrtausenden der
Grundsatz, dass sich gegensétzliche
Aspekte, verkorpert durch die Be-
griffe Yin und Yang, bestandig inein-
ander umwandeln. Sie gehdren zu-
sammen und bedingen einander.
Auch Korper, Geist und Seele sollten
in solchem Einklang stehen. Deshalb
bildet die Harmonisierung aller Kor-
perfunktionen und -organe die Basis
fiir einen gesunden Lebensstil. Roter
Ginseng trdgt durch eine Stabilisie-
rung des inneren Gleichgewichtes
dazu bei, den alltdglichen Anforde-
rungen und Belastungen bis ins hohe
Alter gewachsen zu sein.

Roter Ginseng - ferndstliches Le-
benselixier. Roter Ginseng ist ein
ganzheitliches Heilmittel, dessen
Heimat im Nordosten Chinas und
Siidkorea liegt. Das Besondere: Sei-
ne Inhaltsstoffe passen sich in ihrer
Wirkweise dem individuellen Ge-
sundheitszustand an. Liegen defizi-
tare Storungen vor, zeigen sie vor
allem aufbauende und mild stimulie-
rende Effekte. Kommt es zu Uber-
funktionen wirken sie ausgleichend
und beruhigend. Der gesunde Orga-
nismus, der sich bereits im Zustand
innerer Balance befindet, profitiert
vor allem von den vorbeugenden
Eigenschaften. Auf Grund dieser
Fahigkeiten wird der Rote Ginseng
auch als ,Adaptogen” bezeichnet
(von lat. ,adaptare*, anpassen). Ro-
ter Ginseng ist ein ganzheitlich
wirkendes Naturheilmittel. Er bringt
den Korper und das Zusammenspiel
der inneren Organe wieder ins
Gleichgewicht. Konzentrations-
schwdchen werden ausgeglichen.
Atmung und Kreislauf werden ge-
starkt und die Durchblutung ange-
regt. Dadurch wird das Wohibe-
finden verbessert; Midigkeit,
Schwache- und Erschépfungsge-
flinle konnen gemildert werden,
auch in Zeiten der Regeneration und
Rekonvaleszenz - z.B. nach Krank-
heits- oder schweren Belastungs-
phasen. Auch zur kurzfristigen kor-

LiRa live...

perlichen und geistigen Leistungs-
steigerung kann Roter Ginseng ge-
eignet sein, zum Beispiel beim Sport
und bei Priifungen und wichtigen Ge-
schéftsterminen.

Qualitatsunterschied: Rot oder WeiB.
Mehr als 180 Inhaltsstoffe konnten
bislang im Roten Ginseng identifi-
ziert werden, darunter zahlreiche
Vitamine, Mineralien, Spurenele-
mente, Aminosduren und dthe-
risches Ol. Hauptwirkungstrager
sind die Ginsenoside. Sie gelten da-
her als wichtiges Qualitdtsmerkmal.
Dabei werden zwei Handelsklassen
unterschieden: Der Weile und der
Rote Ginseng. Beide werden aus
derselben Arzneipflanze gewonnen:
Dem Panax Ginseng C. A. Meyer
(medizinischer Ginseng). Wahrend
der WeiBe Ginseng meist bereits
nach drei bis vier Jahren geerntet
und dann ohne Vorbehandlung in der
Sonne getrocknet wird, reifen die
Wurzeln des Roten Ginsengs min-
destens sechs Jahre lang und wei-
sen daher einen besonders hohen
Wirkstoffgehalt (bis zu 28 verschie-
dene Ginsenoside!) und ein breites
Inhaltsstoffspektrum auf. Zudem er-
folgt vor dem Trocknen der Wurzeln
eine natiirliche Konservierung mit
heiBem Wasserdampf. Dies filhrt ne-
ben der rotlichen Farbung zu einer In-
aktivierung Ginsenosid abbauender
Enzyme.

Anti-Aging mit Rotem Ginseng. Alte-
rungsprozesse und degenerative Er-
krankungen werden in hohem MaBe
durch freie Radikale, insbesondere
reaktive Sauerstoffverbindungen,
begiinstigt. Auch hier kann Roter
Ginseng protektiv gegensteuern.
Verantwortlich fiir diesen Effekt ist
ein Maltol-Derivat, das als weiterer
wirksamer Bestandteil des Roten
Ginsengs isoliert werden konnte. Auf
Grund seiner besonderen chemisch-
en Struktur weist es antioxidative
und zellschiitzende Eigenschaften
auf und ist somit in der Lage, alters-
bedingte Verdnderungen bis zu
ginem gewissen Grad hinauszu-
z6gern. Um die volle Entfaltung der
gesundheitsférdernden Wirkung zu
erreichen, sollte Roter Ginseng kur-
maBig iber einen langeren Zeitraum
hinweg eingenommen werden. Wei-
tere Informationen erhalten Sie hier-
zuin lhrer Apotheke oder im Reform-
haus.

Gintec

Roter Ginseng - natiirliche Energiequelle
fiir Korper, Geist und Seele
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Roter Ginseng von Gintec Dickextrakt | Wirkstoff: roter Ginsengwurzel-Dickextrakt, aus in frischem Zustand
mit heiBem Wasserdampf behandelter Ginsengwurzel | Roter Imperial Ginseng von Gintec Extraktpulver o
Wirkstoff: Ginsengwurzel-Trockenextrakt o Als Tonikum zur Starkung und Kréftigung bei Miidigkeits- und

a filhl sowie ler Leistungs- und Konzentrationsfahigkeit.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie lhren Arzt oder Apotheker.

Haus der Vollwert - Erndhrung Reformhaus

Joachim CHUDEK

Lichtenrader Damm 35 - 12305 Berlin - Tel. 743 61 17
www.reformhaus-chudek.de
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Ihr LiRa live-Team

Manuela Hannemann & Detlef Heintz

Spielwaren, Bucher und Kunstgewerbeladen
SPiELEKUNST

Soel-Kinst

wew.Spiel Film Musik.de

Inh. Markus Bassin
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Bahnhofstr. 24
12305 Berlin - Lichtenrade

Tel.: 030 - 764 04 740
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Der Frishling kommt mit nevem Grip.
Unsere Sommerreifen-Angebote

Fiir Lupo, Polo ab M;j. 95-01

Semperit Comfori-Life 2
155/70R 13 75T

Fiir Lupo, Polo Mj. 95-01

Kleber Viaxer
175/65 R 13 80T

Fiir Fox, Polo Mj. 02-09

Hankook Kinergy Eco
165/70 R 14 81T

Fiir Golf 111, Golf Cabrio bis
Mj. 02, Polo Mj. 02-09, Fox

Semperit Speed-Life
195/50 R15 82V

Fiir Golf IV/V/VI, Bora, Touran
New Beetle, Passat bis Mj. 05

Fiir Caddy f

= Reifen

= Garantie
& 24 Monate

The Plus beim Reifenkauf

Conti 1 Premi
195/65R 1591V

ontact 2

kook Kinergy Eco
195/65 R 15 95T XL

www.vw—raifenservice.da

Fiir Golf IV/V/VI, Jetta ab Mj. 06,
Bora, New Beetle, Touran, Eos,
Passat bis Mj. 05

Pirelli Cinturato P7

205/55R 16 91W

Fiir Golf IV/V/VI, Bora, Touran,
New Beetle, Passat bis Mj. 05
Alle Preise pro Reifen
Continental SportContact 5
225/45R 17 91Y
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Waltersdorfer Ch. 1820 e 12355 Berlin (Rudow)
Tel. 609 70 70 ® www.autohaus-piontek.de
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Kastenwagen
Plw, Lkw
Heckscheibe
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Schaufenster
PVC-Planen
Leuchtkasten
Auto - Schilder
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Zeitgeschichte - Miihlen in Lichtenrade

Uberall dort, wo sich vor der Stadt
Berlins Getreidefelder befanden, gab
es auch Miihlen fiir die Weiterverar-
beitung des Korns.

So ergaben auch die in Lichtenrade
stehenden Miihlen einen besonderen
wirtschaftlichen Faktor.

Erste Erwdhnungen von Miihlen in
Lichtenrade gehen auf das Jahr 1649
zuriick. Ein gewisser Miiller Peter
Lew hatte seine Miihle zwischen
dem Wege nach Mariendorf und dem
Buckower Weg. 1845 gehen aus
dem Besitz des Bauern Kraatz ein
drei Morgen groBes Stiick an der
Mariendorfer Chaussee und dem
Wege nach Buckow an den Miiller-
meister Kluth iiber. Der lie dort eine
Miihle errichten, die 1853 abbrannte,
aber wieder durch den Miillermeister
Schmidt, aufgebaut wurde.

L

Um die Jahrhundertwende gab es in
Lichtenrade zwei Miihlen. Hierbei
handelte es sich zum Einen um die
Bockwindmiinle von Albert Rade-
meier und zum Anderen um die Hol-
landermiihle, genannt ,Luisenmiih-
le“ von Albert Hansch. Die Bock-
windmiihle stand in der heutigen
StraBe Alt-Lichtenrade 33 und wurde
1907 abgerissen und siidlich von
Zossen wieder aufgebaut.

Die ,Luisenmiihle® (eine Schwester-
miihle der Adlermiihle in Mariendorf)

hatte etwa 250 m nordlich der Bock-
windmdhle im heutigen Alt-Lichten-
rade 25 ihren Standort. Die Er-
richtung der ,Luisenmiihle® in Lich-
tenrade geht auf das Jahr 1893 zu-
riick. Allerdings soll sie in den Jahren
zuvor ihren Platz am Finkenweg in
Mariendorf (1873) sowohl in Rixdorf
als auch am Prenzlauer Berg gehabt
haben. Bei gutem Wind betrug die
Tagesleistung 1250 kg Korn. Die
groBen Fliigel der Miihle drehten sich
unermiidlich bis zum Jahre 1918. In
der Inflationszeit (1914-1923) ereilte
sie das Schicksal, das sie zur dama-
ligen Zeit mit vielen anderen Miihlen
teilen musste: Stillstand und Abriss.
Nach dem Abbau wurde sie 1923
nach Rathenow verkauft.

1982 fand man am StraBenrand im
Gebusch der StraBe Alt-Lichtenrade
Uberreste der Miihlensteine. Diese
wurden zusammen mit einem Ge-
denkstein in einer Erdffnungsfeier
am 4. Juni 1983 am Eckbereich Alt-
Lichtenrade/Im Domstiftin einer klei-
nen Griinanlage als Pforte zum histo-
rischen Dorfkern platziert. Dieser
Platz soll daran erinnern, dass Lich-
tenrade einmal ein kleines Bauern-
dorfvorden Toren Berlins war.

Marina Heimann
www.brueckenpfad.de

Stellengesuch!

Duwwaridssige Haushaftshide
At ARBEIT
i privat Haushalt

Tel.: 030 - 960 83 574
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Der Mobhile Bestatter Wolfgang Becker

Ostern - eigentlich das hochste
christliche Fest, das es gibt. Aber im
Gegensatz zu Weihnachten hat es
mit Tod zu tun und natiirlich mit der
Auferstehung. Dochim Gegensatz zu
dem, was die Bibel uns verheiBt, ha-
ben wir unsere Angehdrigen nicht
mehr sehen kénnen. Wir haben mit
dem Verlust zu kdmpfen. Obwohl ein
Mensch, wenn er denn in unserem
Herzen war, nie ganz weg sein kann.
Jedoch wird im Leben immer etwas
Traurigkeit verbleiben.

Diesen ersten Weg kénnen Sie mit
uns gemeinsam machen. Wir kiim-
mern uns um Sie und sind stets da,
wenn Sie uns brauchen. Sie rufen
uns an und wir kommen zu Ihnen
nach Hause, um alles mit lhnen zu
besprechen. Egal ob bei Erd- oder
Feuerbestattung. Hinsichtlich unser-
er Preisgestaltung konnen Sie sich
telefonisch unter 30 36 49 28 oder
auch im Internet unter www.der-
mobile-bestatter-wolfgang-
becker.de informieren. Wir bespre-
chen bei lhnen, also in Ihrer ver-
trauten Umgebung, iber alles was
Sie bewegt und (iber das, was Ihnen
wichtig ist.

Anzeige

Probleme versuchen wir fiir Sie aus
dem Weg, zu rdumen. Die Beerdi-
gung eines lieben Menschen ist fiir
uns sehrwichtig, dennim Gegensatz
zu fritheren Zeiten, gestaltet es sich
doch nun mehr zu einer Feier zum
Abschied. Wir versuchen mit lhnen
zusammen alle Fakten iiber den Ver-
storbenen zusammenzutragen, da-
mit wir auch eine ganz individuelle
Trauerfeier fiir ihn und auch fiir Sie
als Hinterbliebene ausrichten kon-
nen. Jedoch auch, wenn Sie die
schlichte Variante bevorzugen, sind
wir lhre Ansprechpartner. Bisher hat
es noch niemand bereut uns beauf-
tragt zu haben und deshalb sind wir
in der Lage in unser viertes Jahr zu
gehen.

Ihre Familie Becker

Eigenheimer bhegriiBen Aufhebung
des StraBenaushaubeitragsgesetzes

Der Haus-, Wohnungs- und Grund-
eigentiimerverein Berlin-Lichtenrade
e.V. begriiBt die Authebung des Stra-
Benausbaubeitragsgesetzes. "Es ist
erfreulich, dass der Senat so schnell
nach Amtsantritt dieses Vorhaben
aus dem Koalitionsvertrag umsetzt",
so Frank Behrend, 1. Vorsitzender
des Haus-, Wohnungs- und Grund-
eigentiimervereins Berlin-Lichten-
rade e.V. Auch die Entscheidung, be-
reits erhobene Beitrdge zuriickzu-
zahlen, ist zu begriiBen. Sie dient
dem Rechtsfrieden und vermeidet
noch jahrelange gerichtliche Ausein-
andersetzungen.

Das StraBenausbaubeitragsgesetz
LiRa live...

ist im Jahr 2006 in Kraft getreten.
Demnach sollten die Grundstiickei-
gentiimer Kosten fiir die Erneuerung
und den Ausbau von Stra3en zahlen.
Je nach GrundstiicksgroBe wurden
auch Beitrdge iber 10.000 € féllig,
sodass sich viele Betroffene dage-
gen gewehrt haben. Besonders
drastisch wurden die Fehler dieses
Gesetzes beim Ausbau des Kirch-
hainer Dammes in Lichtenrade sicht-
bar. Hier mussten die Grundstiicks-
eigentiimer Teile ihrer Grundstiicke
abtreten und sollten dann noch fiir
den Ausbau der BundesstraBe insge-
samt rd. 1,3 Mio. bezahlen. "Dies
gehort zum Gliick nun der Vergan-
genheitan”, so Frank Behrend.

Garten- und Landschaf'rsbau‘i\ -

Alles rund um den Garten
Gartengestaltung

Wege- und Terrassenbau
Kronensicherung Sport- und Spielplatzbau
Sturmnotdienst Griinflachenpflanzung und -pflege
Abriss & Entriimpelung, Entsorgung, Wohnungsauflgsung

Baumfdllungen
Baumpflege
Baumchirurgie

Mierstrafle 7-9 - 12055 Berlin

www.fagus-gartenbau.de
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Erd Feuer- Baum- und Seebestattungen sowie Vorsorge
Wir sind jederzeit fiir Sie erreichbar.

Wwir sind fil
& 030 / 30 36 49 28

in Berlin und Br
www.der-mobile-bestatter-wolfgang-becker.de
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r Sie da,
andenburg!

Komfortable Ferlenwohnung* * *
fiir 2-4 Personen, direkt am Siidstrand
* inkl. Endreinigung 3 ' |
Ostsee Tréume Vermietserlice
@ 030-22196793

www.ostsee-traeume.de
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IHR PARTNER IN SACHEN GRAFIK / DESIGN UND WERBUNG

Visitenkarten - Briefpapier - Postkarten - Mappen - Briefhtillen -Kalender
Flyer - Faltblatter - Plakate und vieles mehr zu attraktiven Preisen...

Langschanweg 19b - 12355 Berlin - Tel.:030-22 19 67 91 - Fax: 030-22 19 67 92
www.grafikwerkberlin.de - www.rudow-live.de - www.lira-live.de

Entspannt renovieren - Neukauf sparen
Aus alt wird NEU in nur 1 Tag!

Aus alt und verwohnt wird wieder schon und modern: Unsere individuellen
Renovierungslosungen ersparen den aufwandigen Neukauf und die Baustelle.
Die erstklassige pflegeleichte PORTAS-Qualitat bietet jahrzehntelangen Werterhailt.

Taren Haustiren Kiuchen Treppen Schranklésungen Spanndecken Fenster

Jetzt informieren:
2 030/61 60 90 60

www.mandryka.portas.de

PORTAS-Fachbetrieb
Andreas Mandryka

Silbersteinstr. 67 (Hinterof links)
12051 Berlin

PORTAS'

Europas Renovierer Nr. 1




